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COUPON DI PARTECIPAZIONE
Il sottoscritto, con la presente, si iscrive al corso aggiornamento 
ECM: “METODOLOGIA DI CONDUZIONE DEGLI INCONTRI DI 
ACCOMPAGNAMENTO ALLA NASCITA (IAN)”. 1, 2, 3, 4 Novembre 
2019 - Nocera Inferiore (SA)

Per partecipare all’evento è sufficiente compilare il seguente 
coupon ed inviarlo per fax al n° 0828 1733054 oppure iscriviti on 
line sul sito: www.sophisacademy.it

Quota di partecipazione: 280,00 €.

BONIFICO BANCARIO: 
IBAN   IT 95 R 05385 76090 000000003022
Banca Popolare di Puglia e Basilicata - Filiale di Battipaglia (Sa)
Intestato a: Associazione Sophis Via Brodolini, 2 - 84091 Battipaglia (SA).

Ente.............................................................................................

Cognome/Nome...........................................................................

Luogo di nascita: ........................................................................

Data di nascita:............................................................................

Indirizzo: .....................................................................................

Città ..............................................Prov............... Cap.................

Tel/Cell:.......................................................................................

e.mail..........................................................................................

Cod. Fiscale/P. IVA........................................................................

Professione.......................................................................

Informativa sulla Privacy e liberatoria fotografica.
I suoi dati saranno trattati dalla Associazione Sophis nel pieno rispetto del D. Lgs. n. 196/2003 e del 
Reg. UE 679/2016 ai fini contabili e commerciali. Le ricordiamo, inoltre, che ai sensi degli artt. 7-8 del 
decreto del 2003 potrà in ogni momento consultare, modificare, opporsi o far cancellare i suoi dati, 
scrivendo a: Associazione Sophis – Via Brodolini, 2 - 84091 Battipaglia (SA). Il sottoscritto ai sensi 
dell’art. 10 cod. civ., degli artt. 96 e 97 legge n° 633/1941 sul diritto d’autore e degli artt. 13 e 23 del 
D.lgs. n° 196/2003 sulla protezione dei dati personali e presa visione dell’informativa prevista dall’art. 
13 del D.Lgs.n°196/2003 così come modificato dal Reg. UE n.679/2016 , autorizza con la presente a 
ritrarre e utilizzare immagini della propria persona, senza scopo di lucro, mediante pubblicazione sulla 
carta stampata o in internet, nell’ambito di iniziative culturali e di divulgazione (mostre, corsi, concorsi, 
esposizioni, affissioni in luoghi pubblici, eventi, pubblicazione su libri e periodici, pubblicità). Ne vieta 
altresì l’uso in tutti i casi che ne pregiudichino l’onore, la reputazione ed il decoro della propria persona, 
ai sensi dell’art. 97 legge n° 633/41 ed art. 10 del Codice Civile.

Firma del Richiedente 

___________________________________

Sede del corso:
Polo Universitario dei Corsi 
di Laurea delle Professioni Sanitarie
Aula 3 - ASL Salerno
Via Federico Ricco 50
Nocera Inferiore (SA)

1/2/3/4 Novembre 2019

Metodologia di conduzione 
degli incontri di 
accompagnamento 
alla nascita (IAN)

Dott.ssa Carmela Muccione
Presidente Ordine della Professione Ostetrica 

della Provincia di Salerno 

Piera Maghella 
Educatrice Perinatale (Active Birth London-senior status 
1980). Degree in Adult Education Scienza dell’Educazione 
(Università di Londra). Ha fondato il MIPA nel 1985. 
IBCLC Consulente professionale Allattamento. Esperta in 
movimento per la gravidanza. Autrice di alcuni libri, tra i 
quali “Incontri di Accompagnamento alla Nascita” 
RED Edizioni e co-autrice del Q.IAN Quaderno a schede 
da utilizzare per gli incontri di accompagnamento alla 
nascita, Numeri Primi Editore. Fa formazione anche presso 
le Aziende sanitarie. Consulente per ISS (Istituto Superiore 
Sanità) per la formazione sulla conduzione degli IAN.
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Con il patrocinio di



Presentazione:
Gli incontri accompagnamento alla nascita sono 
considerati, dalla letteratura scientifica, uno 
strumento importante per promuovere salute, con 
indicatori di esito e di risultato misurabili.  Secondo 
il P.O.M.I (Progetto Obiettivo Materno Infantile) gli 
IAN sono un’azione necessaria per umanizzare il 
percorso nascita e per stimolare l’empowerment 
delle donne, delle famiglie e dei servizi.

I GIORNO
9.00-10.00	 Accoglienza, formazione del gruppo, 
	 presentazioni, obiettivi.

Prima sessione: Una visione d’insieme
10.00-11.15	 Il percorso nascita
11.15-11.30	Pausa
11.30-12.00	 Il progetto ISS
12.00-13.00	Una visione d’insieme del percorso
 	 nascita dai dati indagine ISS. 
	 Lettura dei dati e sintesi dei dati 
	 nazionali e regionali
13.00-14.00	Pranzo

Seconda sessione: Aree migliorabili
14.00-15.00	Sintesi dei dati ed identificazione delle
	 aree migliorabili
15.00-16.00	Aree migliorabili
16.00-16.15	Pausa

Terza sessione: Efficacia dei corsi CAN
16.15-17.15	Efficacia dei corsi
17.15-18.15	Efficacia dimostrata e obiettivi
18.15-18.30	Sintesi giornata

II GIORNO
9.00-9.30	 Accoglienza, ripresa del gruppo e 
	 presentazione della giornata

PROGRAMMA
Prima sessione: Informazioni appropriate
9.30-10.15	 Quali informazioni e contenuti negli IAN?
10.15-11.00	Alle donne devono essere date 
	 informazioni basate sulle evidenze 
	 scientifiche aggiornate
11.00-11.15	Pausa

Seconda sessione: Obiettivi valutabili dagli IAN
11.15-12.00	 Indicatori di esito, di processo e di 
	 risultato
12.00-13.00	 Indicatori nella pratica
13.00-14.00	Pranzo

Terza sessione: Obiettivi valutabili 
14.00-14.45	Obiettivo, azioni, valutazione
14.45-15.45	Esposizione dei lavori svolti in gruppo
15.45-16.00	Questionari di valutazione
16.00-16.15	Pausa

Quarta sessione: Formule divese degli IAN
16.15-17.00	Panoramica nazionale delle diverse 
	 formule nelle strutture pubbliche e 
	 private
17.00-18.00	Attività ed argomenti per gli IAN
18.00-18.30	Sintesi giornata

III GIORNO
9.00-9.30	 Accoglienza, ripresa del gruppo e 
	 presentazione della giornata

Prima sessione: Metodologia attivante
9.30-10.30	 Metodologia interattiva
10.30-11.00	 In un clima non giudicante
11.00-11.15	Pausa

Seconda sessione: Comunicare
11.15-12.00	Cosa aiuta
12.00-13.00	La motivazione, gli stimoli, i cicli di 
	 attenzione
13.00-14.00	Pranzo

Terza sessione: Gestione del gruppo
14.00-15.00	Stare in gruppo
15.00-16.00	Gestire un  gruppo
16.00-16.15	Pausa

Quarta sessione: Strategie attivanti
16.15-17.15	Strategie attivanti
17.15-18.15	Quali strategie attivanti
18.15-18.30	Sintesi giornata

IV GIORNO
9.00-9.30	 Accoglienza, ripresa del gruppo e 
	 presentazione della giornata

Prima sessione: Organizzare un corso
9.30-11.00	 Programmare gli argomenti degli IAN
11.00-11.15	Pausa

Seconda sessione: Organizzare un incontro con 
una metodologia interattiva
11.15-12.00	Organizzare un incontro
12.00-13.00	Organizzare un incontro scelto
13.00-14.15	Sistesi feed-back finale del corso.
	 Questionario di valutazione, test, attestati.

METODOLOGIA
a.	 Lezioni magistrali
b.	 Serie di relazioni su temi preordinati
c.	 Tavola rotonda con dibattito
d.	 Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato 

da un conduttore
e.	 Dimostrazione tecnica senza esecuzione diretta da 

parte dei partecipanti
f.	 Presentazione di problemi/casi clinici in seduta 

plenaria (non a piccoli gruppi)
g.	 Lavoro a piccoli gruppi su problemi/casi clinici con 

produzione di rapporto finale
h.	 Esecuzione diretta di tutti i partecipanti di attività 

pratiche e tecniche
i.	 Role playing


